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Saps que...
L’ALUMINI

EL PLÀSTIC

EL TETRABRIC

- de la bauxita i la seva extracció destrueix la a.
- Quan es fabrica genera molta contaminació i es gasta
gran quantitat d’aigua i energia.
- Només es reciclen les llaunes, però no el paper d’alumini.

- S’obté del petroli en processos molt contaminants.
- No és biodegradable.
- Costa molt de reciclar perquè s’han de separar els diferents
tipus de plàstic.

- Està format de cinc capes de material: paper, plàstic i
alumini.
- El seu reciclatge és molt costós i només s’aprofita el paper.

S’obté selv



EVITAR:

PORTAR:

Què volem?
- Evitar les deixalles derivades dels esmorzars
- Fomentar una alimentació més sana
- Potenciar hàbits respectuosos amb el medi ambient
- Evitar el malbaratament d’aliments

s llencen a l’abocador
- Per tenir cura del nostre planeta
- Per millorar la nostra salut
- Per estalviar diners

Per què és necessari?
- Per reduir els residus que e

Què hi podem fer des de casa?

- Esmorzars naturals i saludables
- Carmanyola o altre embolcall reutilitzable
- Cantimplora
- Tovalló de roba
- Només el menjar necessari

- Brioixeria industrial i amb excés d’embolcall
- Plàstic film i paper d’alumini
- Ampolles de plàstic i tetrabrics
- Tovallons de paper
- Dur més menjar del necessari

Quines accions es faran?
- Dijous Llarder sense residus
- Activitats amb educadors ambientals a escoles i instituts
- Propostes didàctiques per als centres
- Informació a les famílies


